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協賛：黒田庄地区まちづくり住民会議 後援：西脇市
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日時計の丘公園
【開催場所】 西脇市日本のへそ日時計の丘公園

西脇市黒田庄町門柳８７１－１４
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兵庫県・西脇市に 黒田庄という集落があります。西脇市の中でも とりわけ「緑」の多い地域です。 全国的にも 

有名な 西脇市の「日本のへそ公園 オートキャンプ場」（☆☆☆☆☆）があります。 その公園内で催される 農村

ワークショップ♪  抜群の自然環境の中で 地元の人たちが提供する 「おもてなし」をお楽しみください。  

1．ダッチオーブン料理教室  28日（土曜） 

  １０：００～１２：００   多目的広場 東屋炊事棟 

（講師：田中一博さん：元日本オートキャンプ協会理事） 

蒸す・煮込む・揚げる・・・レパートリーが広い 

ダッチオーブン料理に挑戦しよう！ 
【参加費】 500円 / １人 （材料費込み） 【定員】 20名   

2．とれとれ クッキング♪  29日（日曜） 
   １０：００～１２；００    イベント会場 

  （ 講師： 藤原幸子さん ） 

とれとれの 「さつまいも」や「人参」を使った 

 「蒸しパン」を つくろう！ 
【参加費】 300円 / 1 人（材料費込み） 【定員】１５名 

3． 親子木工体験   29日（日曜）  

   １２：３０～１４：３０    イベント会場 

 （ 見守係  藤原晃さん 他１名 ） 

 木の端材を使い 親子で自由な創作木工 

にチャレンジしよう！   
【参加費】 100円/１組   【定員】15組 

4.   そば打ち体験  29日（日曜） 

    １３：００～１５：００  管理棟ロビー 

  （ 講師 ： ぷらっときすみの さん ） 

そば打ちに挑戦！打ち立てそばの持ち帰

り！（ 当日の試食は ありません ） 

【参加費】 1000円/1人 （材料費込み）【定員】 20名 

5． 「さつまいも」収穫 ♪  29日（日曜） 

  １３：００～１４：００    日時計入口付近 の畑 

  （ 講師 ： 藤原秀通 さん 長谷川俊雄さん ）  

  【参加費】 １袋 3ｋｇ 500円 【定員】20名 

【お楽しみイベント】 29日（日曜） 

☆親子ふれあいスタンプラリー 

  スタンプを集めると プレゼント が あたる！ 

 １０時集合 １０：３０～１２：３０ 

コース： 日時計の丘公園～秋谷公園～フォルクス     

ガーデン  （参加費：１００円） 定員 ２０組 

☆ 着ぐるみ集合 ♪ 10：３０～ イベント会場 

  黒田牛兵衛 にっしー はばたん でんくる君 

  が やってくる！   

☆ スーパーボールすくい ・わた菓子♪ 
 13時～ イベント会場   無料！ちびっこ集まれ！ 

【食のブース】28日  

１．コーヒー&ケーキ      「出逢い亭」 

  （28日29日 両日出店） 

２．「いつものタマゴトースト」 「Theシュフ」 

   130円   限定100個 

【食のブース】 29日 

１．シカ（シシ）肉 カレー「門柳レディーず」 
   300円  

２．ホルモン焼きそば  「福地らく農の会」 
   300円  

３．ジュース   １００円  「活性化委員会」 

◎気になる講座が見つかったら 「黒っ子プラザ」まで 

電話０７９５－２８－２１２１（9：00～17：00） 月曜休館 

 各講座のご予約は先着順です。どうぞお早めに。 
 

主催 日時計の丘公園周辺地域活性化委員会 
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協賛 黒田庄地区まちづくり住民会議  後援 西脇市 
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