
「にしわき健幸メニュー」キャンペーン開催要項 
 

【実施期間】 

令和７年10月中旬から11月末日まで（予定） 

 

【対象業者】 

西脇市に店舗があり、西脇市観光物産協会が認定する「健幸メニュー」（テイクアウトメ

ニューもOK）を提供する店舗、施設等。 

※ 指定する５項目のうち、３項目を満たすことが条件です。別紙 キャンペーン参加申

請書をご覧ください。 

 

【キャンペーンについて】 

１ 目的 

食べることから始める健康づくりをＰＲすることで、今まで興味・関心のなかった層を

取り込み、健康づくりへの参加を促す。 

 

２ 実施内容 

① 西脇市観光物産協会と市健幸都市推進室が認定した「健幸メニュー」を提供する飲食

店を、広報・チラシなどでＰＲする。 

② また、「健幸メニュー」を食べた方に対し、健幸ポイントの付与や、抽選で景品があ

たるキャンペーンを実施する。 

 

 ＊ 対象飲食店を掲載したチラシを作成し、市内外の観光施設で配布します 

 ＊ 広報10月号で、キャンペーンの紹介記事を掲載します 

 ＊ 西脇市観光物産協会のＨＰ、フェイスブックなどでメニューをＰＲします 

 

３ ターゲット 

健康は気になるが、運動や食事制限など大変なことはしたくない…と思っている方。ま

た、運動をしないと健康になれないと思うなど、「健康」に対してハードルを感じている

方。 

 

【実施スケジュールについて】 

内  容 実施時期 

① 参加希望店の申込受付 ６月末日まで 

② 参加店の確定 ７月上旬 

③ メニュー内容の審査・チラシ作成 
*分量やカロリーを実際に計算 

*場合によってメニュー撮影 

７月中旬～９月 

④ チラシ等を参加店等に配布 10 月上旬 

⑤ 広報掲載 10 月号 

⑥ キャンペーン実施期間 10 月中旬～11 月末日（予定） 

⑦ 終了・回収 12 月初旬 

※上記のスケジュールは都合により前後する場合があります。 

 

ＨＰからも 

ご覧いただけます。 


